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Dein Mantel, Maria, wärmt, doch lässt er Luft zum Atmen. 
Er schützt, doch nimmt er nicht die Verantwortung. 

Er umschließt das Leben. 
 

Liebe Schwester und Brüder! 

Der Marienmonat Mai - Maria als Fürsprecherin 

Neben dem Oktober ist der Mai in besonderer Weise Maria, der Mutter Jesu ge-
widmet. Die Marienbilder und Figuren werden in den Kirchen im Mai besonders 
geschmückt. Diese Form der Marienverehrung entstand in der Barockzeit in Ita-
lien und kam Mitte des 19. Jahrhunderts nach Deutschland. 

In den Maiandachten wird besonders der Gottesmutter gedacht und sie um Für-
sprache gebeten. 

Das junge Mädchen Maria lässt sich auf die Ankündigung eines Engels ein. Dieser 
grüßt sie mit den Worten: „Gegrüßet seist du, Maria, voll der Gnade“. So beginnt 
ein häufig gesprochenes Gebet der Katholiken. Maria bringt den Sohn Gottes zur 
Welt. So wird sie zur Mutter Gottes. 

Die Menschen spüren, dass Maria eine von ihnen ist. Gott hat sie, ein einfaches 
Mädchen, zur Mutter seines Sohnes gemacht. „Denn auf die Niedrigkeit seiner 
Magd hat er geschaut.“ Und dieser Gott „stürzt die Mächtigen vom Thron und 
erhöht die Niedrigen.“ Das singt Maria im Magnifikat (Lk 1,46–55), dem Lobge-
sang, der in jeder Vesper und in vielen Marienandachten gesungen oder gebetet 
wird. 

Ein starkes Bekenntnis einer ansonsten stillen Frau. 

Niemand kommt Gott so nahe wie Maria. Sie kann bei ihm für die Menschen Für-
sprecherin sein und wird damit zur Schutzpatronin der Gläubigen. In diesem Sin-
ne erweist sie sich als den Menschen und Gott gleichermaßen nahe. 

Maria ist nicht nur Mutter Gottes, sondern auch Mutter der Gläubigen, die sich 
unter ihren Schutz stellen: „Maria breit den Mantel aus, mach Schutz und Schirm 
für uns daraus“. So begegnen sich in der Verehrung Marias auf wunderbare Wei-
se hohe Theologie und innige Volksfrömmigkeit. Das einfache Mädchen wird zur 
Gottesmutter, zur Himmelskönigin und zur Königin der Herzen vieler Gläubigen, 
die einen Gott suchen, der ihnen so nahe ist, wie sie sich der jungen Frau aus 
dem Volk fühlen. 

Maria im Mai 
„Maria, Maienkönigin, dich will der Mai begrüßen. 

O segne ihn mit holdem Sinn und uns zu deinen Füßen. 
Maria, dir empfehlen wir, was grünt und blüht auf Erden. 

Lass uns in dieser Pracht und Zier das Werk des Schöpfers ehren". 
 

Ihr Pfr. Msgr. Dr. Adam Borek 

Geistliches Wort 



Gottesdienste 
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Samstag, 27. April 2019 – Hl. Petrus Kanisius 
18.30 Uhr in Schenkenzell: Vorabendmesse 
   (im Ged. an Joseph Harter als 3. Opfer / Elsa Disch als 
   3. Opfer / Philipp u. Klaus Dieterle u. verst. Angeh. / Klaus 
   Dieterle -Holzebene- / Helmut Oberföll u. verst. Angeh.) 
 
WEISSER SONNTAG, 28. April 2019 – Sonntag der göttlichen Barmherzigkeit 
  8.00 Uhr in Schenkenzell: Morgenlob 
  in Wittichen: Keine Messfeier! 
  9.30 Uhr in Schiltach: Erstkommunikanten treffen sich im kleinen Saal 
10.00 Uhr in Schiltach: Feierliche hl. Messe – ERSTKOMMUNIONFEIER 
17.00 Uhr in Schiltach: Dankandacht der Erstkommunikanten 
 
Montag, 29. April 2019 – Hl. Katharina v. Siena, Mitpatronin Europas 
10.10 Uhr in Schiltach: Dankgottesdienst mit den Erstkommunikanten 
 
Dienstag, 30. April 2019 – Hl. Pius V. 
18.30 Uhr in Schiltach: Messfeier in der Barmherzigkeitskapelle 
 
Donnerstag, 2. Mai 2019 – Hl. Athanasius, Bischof, Kirchenlehrer 
18.00 Uhr in Wittichen: Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr in Wittichen: Wallfahrtsmesse zur sel. Luitgard mit Aussetzung 
   (im Ged. an Philipp u. Creszentia Mäntele u. verst.  
   Angeh. / Magdalena Schmid u. verst. Angeh.) 
 
Freitag, 3. Mai 2019 – Hl. Philippus und Hl. Jakobus, Apostel Indore-Opfer 
18.30 Uhr in Schenkenzell: Messfeier mit Aussetzung 
20.00 Uhr in Wittichen: Kirchenkonzert mit der Cembalisten Paola Erdas 
 
Samstag, 4. Mai 2019 – Hl. Florian 
18.30 Uhr in Wittichen: Vorabendmesse 
   (im Ged. an Maria Armbruster als 2. Opfer / Rosa  
   Oberföll als 2. Opfer / Maria Hauer / Germana Hauer 
   -v. Altenwerk- / Luise Groß u. verst. Angeh. / Andreas 
   Schmieder u. verst. Angeh.) 
 
Sonntag, 5. Mai 2019 – 3. Sonntag der Osterzeit 
 in Schiltach: Keine Messfeier! 
 9.30 Uhrin Schenkenzell: Erstkommunikanten treffen sich am Rathaus 
10.00 Uhr in Schenkenzell: Feierliche hl. Messe – ERSTKOMMUNIONFEIER 

mit Musikgruppe „Senfkorn“ 
17.00 Uhr in Schenkenzell: Dankandacht mit den Erstkommunikanten 
18.30 Uhr in Wittichen: Maiandacht (Pfr. Borek) 



Montag, 6. Mai 2019 
10.00 Uhr in Schenkenzell: Dankgottesdienst mit den Erstkommunikanten 
 
Dienstag, 7. Mai 2019 
16.00 Uhr in Schiltach: Messfeier im Gottlob-Freithaler-Haus 
 
Mittwoch, 8. Mai 2019 
 8.10 Uhr in Schiltach: Schülermesse (3. Klasse) 
14.30 Uhr in Wittichen: Maiandacht der Frauengemeinschaft und des  
   Seniorenwerkes Wittichen zusammen mit den  
   Alpirsbacher Frauen 
 
Donnerstag, 9. Mai 2019 
18.30 Uhr in Wittichen: Wallfahrtsmesse zur sel. Luitgard 
   (im Ged. an Emma Armbruster u. verst. Angeh. /  
   Andreas Brunnenkant, Brigitte Nübel u. Rosa Allgeier) 
 
Freitag, 10. Mai 2019 
18.30 Uhr in Schenkenzell: Messfeier 
   (im Ged. an Arme Seelen) 
 
Samstag, 11. Mai 2019 
18.30 Uhr in Schiltach: Vorabendmesse  
   als Jugendgottesdienst mit den Firmanden 
   (im Ged. an Berta Mäntele u. Verst. d. Fam. Mäntele 
   u. Hauer / Andrea Haberer / Alexander Dietz / Franz 
   Eberhard u. verst. Angeh. / Therese u. Berta Habermehl / 
   Rosa u. Franz Hodapp) 
 
Sonntag, 12. Mai 2019 – 4. Sonntag der Osterzeit – Muttertag 
 9.00 Uhr in Schenkenzell: Messfeier für die Pfarrgemeinde 
10.30 Uhr in Wittichen: Messfeier für die Pfarrgemeinde 
18.30 Uhr in Schenkenzell: Maiandacht (Pfr. Borek) 
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Montag, 29.04. 9.30 Uhr Spiel- und Krabbelgruppe im Pfarrsaal 
Dienstag, 30.04. 19.30 Uhr Kirchenchorprobe in Schiltach 
  Treffpunkt: 19.15 Uhr Ochsenplatz 
Donnerstag, 02.05. 16.00 Uhr Probe der Erstkommunikanten in der Kirche 
 16.30 Uhr Ökum. Jungschar für Grundschüler  
  im Pfarrsaal 
Freitag, 03.05. 15.00 Uhr Beichte der Erstkommunikanten in der Kirche 
  mit anschließender Probe  
Montag, 06.05. 9.30 Uhr Spiel- und Krabbelgruppe im Pfarrsaal 
Dienstag, 07.05. 19.30 Uhr Kirchenchorprobe in Schiltach 
  Treffpunkt: 19.15 Uhr Ochsenplatz 
Mittwoch, 08.05. 14.30 Uhr Seniorengymnastik in der Unterkirche 
Donnerstag, 09.05. 12.30 Uhr Senioren fahren nach Moosbronn.  
  Besichtigung der Wallfahrtskirche Maria Hilf 
  mit Maiandacht. Abfahrt am Bahnhof 
 16.30 Uhr Ökum. Jungschar für Grundschüler  
  im Pfarrsaal 
 20.00 Uhr Öffentliche Gemeindeteam-Sitzung  
  im Pfarrhaus 
 
Seniorenwerk Schenkenzell 
Das Seniorenwerk Schenkenzell fährt am Donnerstag, 09.05.2019 nach Moos-
bronn. Abfahrt ist um 12.30 Uhr am Bahnhof. In Moosbronn wird die Wallfahrts-
kirche Maria Hilf besichtigt mit anschl. Maiandacht. Die Heimfahrt erfolgt durchs 
Murgtal. Einkehr: Gasthaus „Blume“ in Baiersbronn-Obertal.  
Anmeldung bei: Erika und Paul Vollmer, Tel. 2469 

Schiltach St. Johannes B.: 

Termine und Hinweise 

Dienstag, 30.04. 19.30 Uhr Kirchenchorprobe im kleinen Saal 
Freitag, 03.05. 15.00 Uhr Kinderchorprobe der Johannesspatzen  
  im kleinen Saal 
Dienstag, 07.05. 19.30 Uhr Kirchenchorprobe im kleinen Saal 
Donnerstag, 09.05. 15.00 Uhr Maiandacht des Seniorenkreises in Sulzbach 
  Abfahrt: 14.30 Uhr bei der kath. Kirche 
Freitag, 10.05. 15.00 Uhr Kinderchorprobe der Johannesspatzen  
  im  kleinen Saal 
Samstag, 11.05. 16.30 Uhr Firmgruppe Schiltach trifft sich im kleinen Saal 

Schenkenzell St. Ulrich: 



Dienstag, 30.04. 20.00 Uhr Kirchenchorprobe im kleinen Klostersaal 
Dienstag, 07.05. 19.00 Uhr Offene Chorprobe im kleinen Klostersaal 
Mittwoch, 08.05. 19.00 Uhr Öffentliche Gemeindeteam-Sitzung  
  im kleinen Klostersaal 

 
Kirchenkonzert 
Herzliche Einladung zum Kirchenkonzert in der Klosterkirche Wittichen am  
Freitag, 03.05.2019 um 20.00 Uhr. 

Die umjubelte Cembalo-Solistin Paola Erdas zeigt die dynamische Vielseitigkeit des 
Cembalos, indem sie die Grenzen zum Repertoire anderer Instrumente überschrei-
tet, wie zum Beispiel der Laute und der Viola da Gamba.  

 
 
 

Kommen Sie  
 

und  
 

lauschen Sie  
 

der  
 

dunklen,  
 

warmen  
 

Stimme  
 

des Cembalos,  
 

wie Sie  
 

sie  
 

nie zuvor  
 

gehört  
 

haben. 
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Allerheiligen Wittichen: 



E i n l a d u n g  
zum  

Gedenkgottesdienst für Kinder,  
die während der Schwangerschaft  

oder kurz nach der Geburt  
gestorben sind 

am 

Freitag, 10. Mai um 18:00 Uhr 

In der Kapelle des Ortenau Klinikums  
am Ebertplatz 12 in Offenburg 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Mit den Augen der Liebe Malen“ 
Geistlicher Tag mit Prof. Dieter Groß  

Das Geistliche Zentrum Haus Lebensquell in Schramberg-Heiligenbronn bietet am 
18. Mai 2019 von 9 Uhr bis 17 Uhr ein besonderes Erlebnis an: 

Prof. Dieter Groß aus Stuttgart begleitet den Tag als erfahrener Maler und Karika-
turist unter dem Motto „Mit den Augen der Liebe malen“.  

Sie können Ihr Leben mit Farbstift und Pinsel zu Papier bringen. Sich einen Tag 
Zeit nehmen und unter Anleitung der eigenen Kreativität freien Lauf lassen. Die 
Wirkung von Farben und Formen erleben und zur Ruhe kommen.  

Dieter Groß verbindet seit Jahrzehnten Kunst und Religion, und auch in unserer 
Region ist er präsent, z.B. in seinem Paulus-Zyklus im kath. Gemeindehaus Balin-
gen-Frommern oder seinen  Kreuzwegen in Bildechingen oder Horb-Hohenberg. 
Der vielseitige Künstler - vielen auch als Kabarettist im Ensemble "Die Pinguine" 
bekannt - hat auch im Schramberger Subiaco-Kino eine witzige Bilderfolge direkt 
auf die Wand gemalt.  

Mitmachen kann jeder. Vorkenntnisse oder "malerische Fähigkeiten" sind nicht 
erforderlich! Es geht vielmehr darum, das Malen als eine Möglichkeit zu entde-
cken, zu sich, zu anderen und zu Gott in Beziehung zu kommen. 

Anmeldung: Koordinationsbüro: 07422/569-3402  
 per mail: hauslebensquell@kloster-heiligenbronn.de 
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Gemeinsame Hinweise für alle 3 Pfarreien 

Frauengemeinschaft und Seniorenwerk Wittichen 
Die Frauengemeinschaft und das Seniorenwerk Wittichen laden zu einer gemein-
samen Maiandacht zusammen mit den Alpirsbacher Frauen in die Klosterkirche 
Wittichen ein. Termin ist Mittwoch, 8. Mai 2019 um 14.30 Uhr. 
Anschließend gemütliche Einkehr im Gasthaus „Martinshof“.  
Es wäre schön, wenn recht viele daran teilnehmen würden. 



„Stressbewältigung durch Achtsamkeit"  

„Stress“ ist vermutlich die häufigste Ursache für Krankheit, Unzufriedenheit 
und Konflikte. Hektik, Termindruck und ungewisse Zukunftsaussichten lassen 
nicht zur Ruhe kommen. Das Gespür für das, was wirklich und wichtig ist, geht 
verloren. Der amerikanische Arzt Jon Kabat-Zinn hat ein achtwöchiges Pro-
gramm entwickelt, das helfen kann, Stress zu begegnen. Es geht darum, gut 
und achtsam mit dem zu leben, was ist. Das kann zu einer Entlarvung und Be-
freiung von selbst gemachtem Druck, von überzogenen Erwartungen an sich 
und andere führen. 

Achtsamkeit bringt mehr inneren Frieden und Gelassenheit. 

Das MBSR –Programm beruht auf drei wesentlichen Elementen: 

 Körperwahrnehmung in Ruhe (Bodyscan) 

 Meditation (Sitz- und Gehmeditation) 

 Körperwahrnehmung in Bewegung (mit Elementen des Yoga). 

Diese Elemente werden bei den drei Gruppentreffen vorgestellt und reflektiert, 
und dann täglich von den Teilnehmern zu Hause eingeübt.  

Mitmachen können alle, die bereit sind, sich auf dieses Programm einzulassen, 
an den drei Gruppentreffen teilzunehmen, sowie täglich etwa 45 Minuten zu 
üben. 

Begleitung:  Ralf Braun, Lehrer für Stressbewältigung durch Achtsamkeit,  
 Diplom-Theologe, Köln 

Termine:  24./25. Mai, 15./16. Juni, 12./13. Juli 2019 
 jeweils: Freitag ab 18 Uhr und Samstag, 

Fordern Sie den gesonderten Prospekt an. 

Nähere Informationen und Anmeldung per mail an hauslebensquell@kloster-
heiligenbronn.de oder per Telefon 07422/569-3402 

Kath. Pfarramt  St. Johannes B. Schiltach, Hauptstraße 56, 77761 Schiltach 
 Tel. (07836) 96853 / Fax (07836) 96854  
 ViSdP Pfarrer Msgr. Dr. Adam Borek 
 Mail: kath.pfarramt.schiltach@t-online.de  
 Internet: www.kath-kloster-wittichen.de  
 Dieses Pfarrblatt können Sie dort auch herunterladen! 

Öffnungszeiten: in Schiltach:  montags 9.00 Uhr – 11.30 Uhr 
dienstags 16.00 Uhr – 18.00 Uhr 
mittwochs geschlossen 
donnerstags 16.00 Uhr – 18.00 Uhr 
freitags 9.00 Uhr – 13.00 Uhr 

 in Schenkenzell: dienstags 14.00 Uhr – 15.30 Uhr 

Redaktionsschluss für Pfarrblatt Nr. 10/2019: Montag, 06.05.2019, 11.30 Uhr 

Impressum 
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